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apeenaica. BOAY Mass Index Table

Haight Baocy Waight (pounds)
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52 @ 4] 100 105 e s 11E 124 1FE 13 1E 143 148 153 158 182 187
55 4 99 104 10% 114 11§ 124 128 133 138 143 148 153 158 183 168 173
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&1 100 108 111 118 1E2 12T 132 14T 143 148 153 5@ 164 18% 174 18D 185
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&% 128 13E 142 148 185 162 16 1TE 182 189 196 203 0% 26 EZ23 2B 236
T 132 13% 148 153 180 16T T4 181 188 195 22 209 26 FER RS XM 243

]

136 143 18D 1E7 18E 172 1TH 188 153 200 M@ E 222 2 M 243 280

T2 o140 147 154 182 18 1TT 184 1 19 206 213 2 28 XX 242 280 2EB
73144 181 158 168 174 1R 18R 15T 24 212 X% 227 I 242 2RO 2ET 285
T4 148 185 183 1T 17 186 154 202 210 218 225 233 241 245 2B 24 272
75 152 180 188 1TE 184 g2 200 28 216 224 2R 240 248 258 B84 ETE T
TE 16 184 172 180 185 19T 205 213 221 230 23 248 254 283 2N 2Te 287

172 177 181 86 1601 18E 207 206 210 26 2RD 224 Z3% 234 230 244 248 2ER 26A
1TE 183 188 193 108 203 20B 212 21T 232 2ET 232 AT 242 247 262 2ET 2GR 267
184 780 184 9H 204 206 295 220 226 230 236 240 245 250 266 281 288 271 276
190 195 201 206 211 7 222 227 232 238 243 D248 254 259 264 289 275 280 2686
196 202 207 213 218 224 220 236 240 246 251 256 262 267 273 278 284 280 205
203 208 214 220 226 231 237 242 248 254 255 265 270 278 282 287 252 200 304
209 216 221 227 232 238 244 260 268 282 267 273 279 2856 201 296 302 30 s
216 222 228 234 240 246 252 268 284 270 ZF6  ZE2 FEE 294 300 308 32 8 322
223 220 F3E 249 R4Y  PED O RGD 266 272 2TE RE4 201 FGT D03 309 M6 3@ apE 334
236 242 245 266 B 2GR 2V4 280 287 2R3 200 306 M2 9 325 331 33@ 344
236 243 245 2BG 262 28BS 2TE 2O2 289 25 302 308 5 322 328 335 347 348 364
243 260 2ET 263 270 277 R4 201 247 34 3171 318 34 337 338 345 357 aBR 366
250 26T 284 271 27B FBE 2R 2080 08 313 A0 327 AB4 341 34A 355 3E2 360 ATE
257 2685 272 2TH 2086 283 A01 308 M5 322 329 338 33 351 358 W5 AT2 AT 386
285 272 27% 28T 204 302 A0F 316 3224 331 338 346 353 381 3 375 3\ a0 397
272 280 288 206 302 30 B 326 333 340 4B 356 IG3 271 3 388 353 407 208
B0 287 285 303 311 M:e  A26 334 342 3H0 3GB 365 IT3 281 389 386 404 412 420
287 206 303 311 316 32T A36 343 251 3RS GGT  4Y6 BB 249 308 407 415 423 43
25 304 312 A0 328 336 344 363 281 385 AFF 586 34 402 410 S18 436 436 443

FHEORNYEBETERROR2RER
%

N



Loy 0)s 4BLal glays 5 lodylmlwblid/ das gladal,
L el P L)

S dwul 4 Juid & — iy . B domind

27 9 A6 5 slolic

a5 oS gylas B 1y (S IAE Yol B 0,5 wales oS Lo 4 sy ! 31 ool
Suad 4y (g y ol 53 1y Lol Ll g il Aills (5505 (o152 9 AU 9 Wil (gdke
ol b & ¢ (138 Olge lgizme Gl 2 <8 ijgel . 2905 walgs (o)L (S3s
) ol e Al 3l 9 WS’ (92 48 p0 095 by 50 LalSiigyd 10 b S (o Iy SoS
WS 5 AU oS slalis

ailet i 1) (2108 Slgo Gl p AT (o0 Ax2lpo Wy gl &L
32 9 S Gl JE Lz g plod oS dz g OB Ol gixe g ojlail ¢ Hlude &
LA (o i e 4 Cod S Dygeo @ 1) Jgeazme o B pan l saeg S 0
dunng Uio (3T aplinn b 1) JU o5 (5 I ¢ asS (o0 QL) 45 Jguazmo 50 S Cdd Al
sy 9 66 5 lime (25 oml &5 alS olil ) (Jgame g ¢ asS
Ot e Ol g9l &S oz g 2 50 (2UAT Caa g Wiged (gt . Canlyls
0,10 0929 Wbl o 2108 Slgo glgixo

S e (Glime 4 188 (48,55 4 5l Conl (S0 395 (J)9 Bud 4 o) S

t Jlo olgims ol 4l ¢ sdel Losdly oyl 4o 45 Slmo ]

OF Wl diljg) JS (2527 Cadgamons j95 (o0 18E GNP jg) o 50 Lads )51
(2% 31 6A w030 10) p )5 WA ol gLl (232 9 (202 5 GJB woy0 ¥e) )8
bl

Foasl diljs) I (202 Cudguamo c e (oo 108 (VY diljg) Ll )51
P25 W wl oal glbl gy Cudgume 9 (252 36U Wy Ye) )8
Wl (292 3 6 A deys)e)

ay





